
k o i s u r u - K A Z U N O - s h i n b u n

TAKE FREE

vol.04

鹿角市

恋 す る 鹿 角 新 聞

鹿
角
と

ホ
ル
モ
ン
の

美
味
し
い
関
係
。
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　真っ直ぐに空に伸びる煙突と、むき出しに
削られた山肌。建造物には長い年月とそこで
働いた多くの人の苦労の跡が滲む。ここは尾
去沢鉱山の製錬所跡。尾去沢鉱山が発見され
たのは和銅元年（708 年）と伝えられている。
当初は金山として開発され、採れた金が奈良・
東大寺の大仏鋳造に使われたと伝えられてい
る。17 世紀後半からは銅山として採掘が続
けられ、閉山を迎える昭和 53 年まで操業し
た日本最古の鉱脈型の銅鉱山だ。
　今は「史跡・尾去沢鉱山」として鉱山内の
坑道を見学できる。その全長は 800㎞とい
うから、いかに大きな鉱山であったかがわか
る。鉱山での採掘が手作業で行われていた江
戸時代、鉱山師たちには熟練の技術が求めら
れ、独自の徒弟制度を確立させることでその
技術を引き継いでいたというから、長い歴史
と伝統を刻んできたことがうかがえる。その
後、明治に入り、水力発電所などが設けられ
たことで電力による採掘が行われるように
なってからは、日本の近代化の要となる銅を
大量に出鉱し続けた。
　膨大な労働力を必要とする鉱山には、全国
から人が集まった。この巨大な鉱山が鹿角に
どんな影響を及ぼしたのか。廃墟と化した製
錬所跡は、静かに何を語っているのだろう。

　ホルモンの旨味が溶け出した甘辛いタレの
焦げる匂いが食欲をそそる。ホルモンとタレ
が染み込んだキャベツや豆腐は白いご飯との
相性バツグンで、ビールのお供にもぴったり。

「花輪ホルモン」はもはや誰もが認める鹿角
を代表する食文化だ。なかでも「私は〈幸楽〉
派」「俺は〈花千鳥〉が好き」と、常にその
人気を二分する二軒の提供店を訪ねた。
　まだ昼食には早い時間だが賑わいをみせる

「ホルモン幸楽」。朝９時半から営業するスタ
イルは創業当時から変わらないという。

「現在は三代目が受け継いでいますが、その
祖母に当たるのが創業者です。大阪から姉を
頼って鹿角に来たのが戦後間もないころ。子
どもたちを養うために大阪の屋台などで人気
だったホルモンを使って、丼ものとして出し
ていたのが始まりです。昭和 27 年に『ホル
モン幸楽』を構え、初代が韓国料理のプルコ
ギを参考に考案したという秘伝のレシピを今
も受け継いでいます」。
　鹿角のホルモンのルーツは大阪にあった。
鉄鍋で調理されるプルコギから味のヒントを
得たというが、おそらくジンギスカン鍋に行
きついた理由もここにあるのだろう。しかし、
家族でホルモン鍋を食べに出かけるという程
の文化がこの街に根付いたのはなぜだろう？
　もうひとつの花輪ホルモンの名店「花千鳥」
でもお話を伺った。

「やっぱり昔は鉱山で働いてる人たちが良く
来てくれたんだよね。みんな交替制で働いて
いたから、朝から晩まで誰かが来て、一杯飲
みながらホルモン食べて。男たちのスタミナ
源だったと思いますよ」。
　ホルモンと鉱山。このキーワードが鹿角の
街の成り立ちに大きく関わっている──。

日
本
最
大
級
に
し
て
最
古
の
鉱
脈
型
銅
鉱
山

家
族
で
ホ
ル
モ
ン
鍋
を
囲
む
、
と
い
う
鹿
角
文
化
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「史跡　尾去沢鉱山」　鹿角市尾去沢字獅子沢 13-5　TEL 0186-22-0123　http://www.osarizawa.jp/

近代の鉱山、江戸時代の鉱山の様子を垣
間見ることができる総延長 1.7km の「石
切沢通洞坑コース」の見学は所要時間
40 分ほど。また、製錬所跡を含む「産
業遺産コース」として鉱山内をマイクロ
バスで巡ることもできる（最低催行人数
10 名、要事前予約）

味噌や醤油のほか、にんにくや唐辛子などで
味付けされた生のホルモンを鍋に乗せ、その
上に大量のキャベツを重ねる。好きな人は鍋
のふちに木綿豆腐を並べる。こうすることで
ホルモンと野菜から滲み出た旨味を豆腐が吸
い込む。この豆腐のファンも多いとか。キャ
ベツがしんなりすると食べごろのサイン。

と
い
う
カ
ル
チ
ャ
ー

ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
鍋
で
つ
く
る

ホ
ル
モ
ン
鍋
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ン
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係
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明治以降の坑内での作業の様子。泥だらけになりながら鉱物を掘り続けていた。 昭和初期の尾去沢鉱山。鉱物を運ぶための滑車と、もうもうと上がる水蒸気が活発さを物語る。昭和 30 年代、金物を売って歩く行商と行き交う女性たち。マチの活気が感じられる一枚だ。 鉱山で働く人とその家族の住宅である「鉱夫長屋」。多くの従業員がひしめきあって生活していた。
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鹿
角
ホ
ル
モ
ン
考

今
で
は
鹿
角
の
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
を
も
ト
リ
コ
に
す
る
「
花
輪
ホ
ル
モ
ン
」。

こ
の
文
化
は
、
誰
が
い
つ
、
ど
う
や
っ
て
始
め
た
も
の
な
の
か
。

そ
し
て
ど
の
よ
う
に
し
て
こ
の
街
に
根
付
い
た
の
か
？

素
朴
な
疑
問
を
紐
解
く
と
、
そ
こ
に
は
鹿
角
の
街
の
成
り
立
ち
に

大
き
く
影
響
を
与
え
た
「
尾
去
沢
鉱
山
」
と
の
関
連
が
見
え
て
き
た
。

　

鹿
角
の
人
は
皆
「
ホ
ル
マ
ー（
ホ
ル
モ
ン
大
好
き
♥
）」
で
あ
る
。

彼
と
の
デ
ー
ト
も
、
会
社
の
打
ち
上
げ
も
、
女
子
会
だ
っ
て
「
ホ
ル

モ
ン
」
で
あ
る
。
フ
ァ
ミ
レ
ス
感
覚
で
も
、
お
一
人
様
で
も
、
朝
ホ

ル（
朝
か
ら
ホ
ル
モ
ン
）
だ
っ
て
ア
リ
な
ん
で
す
。
飲
み
す
ぎ
て
帰

宅
す
る
バ
ツ
の
悪
い
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
は
、
ホ
ル
モ
ン
を
お
土
産
に
し

て
帰
路
に
つ
く
、
そ
ん
な
カ
ル
チ
ャ
ー
が
確
か
に
こ
こ
に
存
在
し
て

い
る
。
今
回
は
、
秋
田
県
内
の
他
の
地
域
に
は
な
い
、
こ
の
「
鹿
角

の
ホ
ル
モ
ン
文
化
」
に
肉
薄
し
て
み
た
い
。

　

鹿
角
ホ
ル
マ
ー
が
熱
狂
す
る
「
ホ
ル
モ
ン
」
と
は
、
前
ペ
ー
ジ
で

紹
介
し
た
「
花
輪
ホ
ル
モ
ン
」
の
こ
と
。
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
鍋
を
使
っ

て
、
甘
辛
く
味
付
け
さ
れ
た
い
ろ
い
ろ
な
部
位
の
ホ
ル
モ
ン
を
豪
快

に
焼
き
上
げ
、
タ
レ
が
染
み
込
ん
だ
キ
ャ
ベ
ツ
や
お
豆
腐
と
と
も
に

い
た
だ
く
と
い
う
の
が
ス
タ
イ
ル
だ
。
今
回
取
材
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
「
ホ
ル
モ
ン
幸
楽
」
で
伺
っ
た
話
か
ら
、
こ
の
〈
ホ
ル
モ
ン
鍋
〉

を
考
案
し
た
の
は
「
ホ
ル
モ
ン
幸
楽
」
の
創
業
者
で
あ
る
こ
と
が
わ

か
っ
た
。
か
つ
て
関
西
で
生
活
し
て
い
た
こ
と
が
あ
る
と
い
う
創
業

者
が
、
大
衆
的
に
食
さ
れ
て
い
た
ホ
ル
モ
ン
を
、
移
り
住
ん
だ
鹿
角

で
も
広
め
た
こ
と
が
始
ま
り
だ
ろ
う
。
味
付
け
は
故
郷
・
韓
国
の
プ

ル
コ
ギ
鍋
を
参
考
に
し
た
こ
と
が
現
在
の
独
自
の
ス
タ
イ
ル
と
し
て

残
っ
て
い
る
。

　

時
は
第
二
次
世
界
大
戦
後
。
敗
戦
し
、
食
べ
る
の
に
苦
労
し
て
い

た
時
代
の
こ
と
だ
。
比
較
的
安
価
で
手
に
入
り
や
す
い
ホ
ル
モ
ン
が

受
け
入
れ
ら
れ
た
の
は
理
解
で
き
る
が
、
こ
こ
ま
で
鹿
角
と
い
う
一

地
域
で
浸
透
す
る
理
由
と
し
て
は
些
か
説
明
が
つ
か
な
い
。
掘
り
下

げ
て
調
べ
る
と
、
鹿
角
の
経
済
を
支
え
た
鉱
山
と
、
そ
れ
を
支
え
た

労
働
者
と
の
関
係
が
見
え
て
き
た
。
そ
も
そ
も
、鹿
角
に
と
っ
て「
鉱

山
」
と
は
ど
ん
な
も
の
だ
っ
た
の
だ
ろ
う
か
。

　

前
述
の
通
り
、
尾
去
沢
鉱
山
は
日
本
最
古
の
鉱
脈
型
銅
鉱
山
で
あ

り
、
発
見
さ
れ
た
の
は
奈
良
時
代
で
、
ざ
っ
と
１
３
０
０
年
も
昔
に

見
つ
か
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
に
な
る
。
こ
こ
で
採
れ
た
金
は
な
ん

と
、
あ
の
東
大
寺
の
大
仏
に
使
わ
れ
た
と
い
う
か
ら
驚
き
だ
。
東
大

寺
っ
て
奈
良
で
す
よ
？　

そ
の
当
時
に
鹿
角
で
採
れ
た
金
が
奈
良
ま

で
運
ば
れ
て
た
ん
だ
と
思
う
と
、
昔
の
人
た
ち
の
信
心
深
さ
と
そ
の

パ
ワ
ー
に
感
服
す
る
。
ち
な
み
に
平
安
末
期
、
平
泉
の
黄
金
文
化
に

も
大
い
に
貢
献
し
た
と
も
伝
え
ら
れ
て
お
り
、日
本
は
「
黄
金
の
国
・

ジ
パ
ン
グ
」
と
呼
ば
れ
て
い
た
わ
け
だ
し
、「
そ
の
金
っ
て
尾
去
沢

の
金
な
ん
じ
ゃ
な
い
の
？
」
な
ん
て
思
う
と
、な
ん
だ
か
誇
ら
し
い
。

　

本
格
的
な
開
発
は
南
部
藩
に
よ
っ
て
行
わ
れ
、
慶
長
３
年

（
1
5
9
8
年
）に
始
ま
っ
た
と
さ
れ
て
い
る
。
当
時
は
金
山
と
し
て

開
発
さ
れ
、「
白
根
金
山
」
と
呼
ば
れ
て
い
た
。
江
戸
時
代
に
入
っ

て
か
ら
の
採
掘
は
「
金
掘
大
工
」
と
呼
ば
れ
る
採
鉱
夫
が
槌
と
鏨（
た

が
ね
）を
使
っ
て
行
わ
れ
て
い
た
。
採
掘
に
は
高
度
な
技
能
が
要
求

さ
れ
、
そ
の
技
能
の
伝
承
は
徒
弟
制
度
で
引
き
継
が
れ
て
い
た
と
い

う
。
要
す
る
に
、
職
人
技
で
鉱
石
を
掘
っ
て
い
た
と
い
う
こ
と
。
当

然
、
鉱
山
で
の
作
業
は
危
険
を
伴
う
こ
と
が
多
か
っ
た
た
め
、
鉱
山

で
働
く
人
た
ち
は
そ
の
家
族
も
含
め
、
相
互
扶
助
の
堅
い
絆
で
結
ば

れ
て
い
た
ら
し
い
。
仲
間
同
士
で
助
け
合
う
組
織
の
こ
と
を「
友
子
」

と
呼
び
、
そ
の
中
で
技
能
の
伝
承
や
相
互
扶
助
が
行
わ
れ
て
い
た
。

「
お
い
、
ヤ
ス
、
表
情
が
固
い
ぞ
」

「
あ
、
す
い
ま
せ
ん
親
分
」

「
お
い
、
ヤ
ス
、
岩
盤
は
堅
い
と
思
う
か
」

「
え
え
っ
と
…
堅
い
か
堅
く
な
い
か
と
い
え
ば
、
堅
い
っ
す
ね
」

「
そ
う
か
、
ま
る
で
俺
た
ち
み
た
い
だ
な
」

「
…
」

「
お
い
、
ヤ
ス
、
表
情
が
固
い
ぞ
」

「
あ
、
す
い
ま
せ
ん
親
分
」

み
た
い
な
関
係
が
築
か
れ
て
い
た
わ
け
だ
。
鹿
角
の
人
た
ち
は
世
話

好
き
な
人
が
多
く
、
若
い
人
を
可
愛
が
る
傾
向
が
あ
る
。
そ
れ
も
鉱

山
文
化
に
起
因
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

明
治
に
入
り
、
岩
崎
家（
三
菱
）に
鉱
業
権
が
渡
っ
て
か
ら
は
鉱

山
の
近
代
化
が
進
め
ら
れ
た
。
明
治
26
年
12
月
時
点
で
の
従
業
員
数

は
1
0
5
0
人
と
い
う
記
録
が
あ
る
。
明
治
29
年
に
は
水
力
発
電

所
が
建
設
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
全
山
電
化
と
な
り
、
採
掘
に
も
穿
岩

機
や
ダ
イ
ナ
マ
イ
ト
が
使
用
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
大
正
６
年
に

は
浮
選
法
を
全
面
的
に
取
り
入
れ
た
最
新
式
選
鉱
場
を
建
設
し
た
。

そ
れ
ま
で
手
作
業
で
掘
り
、
人
力
で
仕
分
け
て
い
た
こ
と
を
考
え
る

と
、
と
ん
で
も
な
い
進
化
で
あ
る
。
ま
た
、
当
時
は
日
清
、
日
露
、

第
一
次
世
界
大
戦
な
ど
、
世
界
中
で
戦
争
が
勃
発
し
て
い
た
時
代
。

富
国
強
兵
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
掲
げ
た
政
府
か
ら
の
要
請
に
応
え
、
技

術
的
な
改
良
が
加
え
ら
れ
、
生
産
は
拡
大
の
一
途
を
辿
っ
た
。

　

大
正
７
年
４
月
、
三
菱
鉱
業
株
式
会
社
と
し
て
分
離
独
立
し
、
従

業
員
数
は
２
４
９
１
名
と
な
っ
た
。
昭
和
12
～
14
年
は
月
に
約

3
万
5
千
ト
ン
を
出
鉱
。昭
和
18
年
末
に
は
軍
需
省
の
要
請
に
よ
り
、

月
に
10
万
ト
ン
を
出
鉱
し
て
い
た
。
昭
和
19
年
に
は
４
４
８
６
名
と

最
も
従
業
員
数
が
増
加
し
た
。
戦
前
か
ら
戦
中
に
か
け
、
多
く
の
従

業
員
を
抱
え
た
尾
去
沢
鉱
山
。
第
二
次
世
界
大
戦
が
終
わ
り
、
日
本

の
経
済
・
文
化
は
大
打
撃
を
受
け
た
が
、
昭
和
25
年
に
勃
発
し
た
朝

鮮
戦
争
に
よ
り
、再
び
軍
事
物
資
の
ひ
と
つ
で
あ
る
銅
の
多
量
採
掘
・

製
錬
が
必
要
と
さ
れ
た
。
朝
鮮
戦
争
に
よ
っ
て
も
た
ら
さ
れ
た
好
景

気
は
、
尾
去
沢
鉱
山
を
始
め
と
す
る
鹿
角
近
辺
の
鉱
山
・
銅
山
に
最

大
の
盛
り
上
が
り
を
も
た
ら
し
た
の
で
あ
る
。

　

今
回
、
鹿
角
と
ホ
ル
モ
ン
、
鉱
山
の
関
係
に
つ
い
て
調
べ
る
に
あ

た
り
、
花
輪
図
書
館
前
館
長
で
あ
る
阿
部
安
男
さ
ん
、
鹿
角
市
先
人

顕
彰
館
館
長
で
あ
る
小
田
嶋
隆
一
さ
ん
に
お
話
を
伺
っ
た
。

「
昭
和
30
年
前
後
は
、
尾
去
沢
が
最
も
繁
栄
し
た
時
期
と
言
え
る
で

し
ょ
う
ね
」
と
当
時
を
懐
か
し
む
阿
部
さ
ん
。
鹿
角
の
街
に
は
人
が

あ
ふ
れ
、
活
気
に
満
ち
て
い
た
と
い
う
。
ホ
ル
モ
ン
文
化
と
の
関
係

を
聞
く
と
、
小
田
嶋
さ
ん
が
こ
う
続
け
た
。

「
ホ
ル
モ
ン
が
鹿
角
で
根
付
い
た
の
に
は
、
鉱
山
で
は
運
搬
の
た
め

に
馬
や
牛
が
使
わ
れ
て
い
た
こ
と
も
関
係
し
て
い
る
で
し
ょ
う
。
そ

れ
ら
を
処
分
す
れ
ば
内
臓
が
入
手
で
き
る
わ
け
だ
か
ら
。
そ
れ
に
、

鉱
山
で
働
い
て
い
る
人
た
ち
は
鉱
石
の
粉
塵
を
吸
い
込
む
こ
と
に
よ

る
『
珪
肺
（
け
い
肺
）』
と
い
う
病
気
を
恐
れ
て
い
て
、
馬
の
肉
が

そ
れ
に
効
く
と
言
わ
れ
て
い
た
。
ホ
ル
モ
ン
も
同
じ
よ
う
に
言
わ
れ

て
い
て
、
労
働
者
の
間
で
よ
く
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
じ
ゃ

な
い
か
と
思
い
ま
す
よ
」。

　

ホ
ル
モ
ン
食
の
文
化
は
、
外
か
ら
持
ち
込
ま
れ
た
と
い
う
だ
け
で

な
く
、
そ
も
そ
も
鉱
山
に
も
そ
の
素
養
が
あ
っ
た
と
い
う
意
外
な
結

び
つ
き
を
聞
け
た
。

「
ホ
ル
モ
ン
っ
て
い
う
の
は『
放
る
も
ん
』だ
か
ら
と
い
う
説
が
あ
る
。

〈
放
る
〉
と
い
う
の
は
関
西
の
言
い
方
で
す
け
ど
ね
。
や
は
り
安
く

て
う
ま
い
し
鉱
山
労
働
者
が
、
好
ん
で
食
べ
て
い
ま
し
た
。
鉱
山
労

働
者
に
は
血
縁
関
係
は
な
く
て
も
兄
弟
以
上
の
強
い
繋
が
り
が
あ
っ

た
ん
で
す
。
鉱
山
を
通
し
て
人
の
関
係
が
生
ま
れ
、
結
び
つ
き
が
濃

い
も
の
に
な
っ
た
。
そ
う
い
う
人
と
の
結
び
つ
き
が
強
い
と
い
う
の

は
、
今
も
『
花
輪
ば
や
し
』
な
ど
の
祭
り
事
が
、
根
強
く
残
っ
て
い

る
こ
と
に
も
関
係
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
ね
」。

　

ホ
ル
モ
ン
鍋
を
囲
ん
で
酒
を
飲
み
交
わ
し
、
語
ら
う
こ
と
で
、
こ

の
絆
を
確
認
し
合
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。

「
鉱
山
は
た
く
さ
ん
の
物
資
や
人
を
鹿
角
に
も
た
ら
し
ま
し
た
。
花

輪
で
は
商
人
の
取
引
が
多
く
な
り
、
朝
市
が
開
か
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
。
成
功
し
て
大
商
人
と
な
っ
た
人
た
ち
は
、
鹿
角
の
お
祭
り
の
ス

ポ
ン
サ
ー
と
な
っ
て
支
援
し
、
そ
の
お
か
げ
で
伝
統
的
な
お
祭
り
が

よ
り
大
き
く
な
っ
た
ん
で
す
」
と
阿
部
さ
ん
。
ホ
ル
モ
ン
と
鹿
角
の

関
係
を
探
っ
て
見
え
て
き
た
の
は
、
圧
倒
的
な
存
在
感
で
鹿
角
を
支

え
て
い
る
尾
去
沢
鉱
山
の
姿
だ
っ
た
。

　

我
々
が
こ
れ
ま
で
何
度
も
鹿
角
を
取
材
し
て
い
て
気
づ
い
た
こ
と

が
あ
る
。
ま
ず
、
街
の
規
模
に
対
し
て
飲
食
店
の
数
が
多
い
こ
と
。

そ
し
て
、
多
く
の
食
堂
で
ス
タ
ミ
ナ
の
あ
る
い
わ
ゆ
る
〈
ガ
ッ
ツ
リ

メ
ニ
ュ
ー
〉
が
多
い
こ
と
。
そ
し
て
も
う
ひ
と
つ
が
、
女
性
が
切
り

盛
り
し
て
い
る
お
店
が
多
い
こ
と
。
か
つ
て
過
酷
な
肉
体
労
働
を
強

い
ら
れ
た
労
働
者
が
い
た
か
ら
こ
そ
、
彼
ら
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
て

ス
タ
ミ
ナ
飯
を
提
供
す
る
飲
食
店
が
多
く
軒
を
連
ね
、
男
性
の
多
く

は
鉱
山
で
働
き
、
そ
の
反
面
、
商
店
や
飲
食
店
に
従
事
す
る
労
働
者

は
女
性
が
多
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
。

　

今
回
改
め
て
「
花
輪
ホ
ル
モ
ン
」
が
地
元
の
人
た
ち
に
浸
透
し
た

食
文
化
で
あ
る
か
を
実
感
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
取
材
中
、
い
ず
れ

の
店
舗
も
ひ
っ
き
り
な
し
に
持
ち
帰
り
の
ホ
ル
モ
ン
を
買
い
求
め
る

お
客
さ
ん
が
や
っ
て
く
る
。
こ
れ
こ
そ
、
ま
さ
に
根
付
い
た
食
文
化

と
言
え
る
だ
ろ
う
。
背
景
に
あ
っ
た
の
は
、
や
は
り
日
本
最
大
級
の

鉱
山
「
尾
去
沢
鉱
山
」
の
存
在
だ
っ
た
。
労
働
力
が
必
要
だ
っ
た
か

ら
こ
そ
、
全
国
か
ら
多
く
の
人
が
集
ま
る
。
そ
れ
に
よ
っ
て
、
物
資

や
文
化
が
交
流
し
、鹿
角
と
い
う
町
は
出
来
上
が
っ
て
い
っ
た
の
だ
。

ホ
ル
モ
ン
は
そ
の
中
の
ひ
と
つ
の
カ
ル
チ
ャ
ー
で
あ
り
、
鹿
角
で
し

か
生
ま
れ
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
も
の
な
の
で
あ
る
。

「
鹿
角
で
ホ
ル
モ
ン
？
」

掘
り
下
げ
た
ら
わ
か
っ
て
き
た
こ
と

「
尾
去
沢
鉱
山
」
を
始
め

有
数
の
鉱
山
地
帯
だ
っ
た
鹿
角
・
小
坂
エ
リ
ア

尾
去
沢
、
そ
し
て
鹿
角
が
最
も
栄
え
た
当
時

労
働
者
た
ち
の
様
子
を
振
り
返
る

子
ど
も
も
お
年
寄
り
も
み
ん
な
大
好
き
。

ス
タ
ミ
ナ
た
っ
ぷ
り
の
「
ホ
ル
モ
ン
鍋
」

鉱
業
権
が
岩
崎
家（
三
菱
）に
渡
り
近
代
化
へ

膨
大
な
労
働
力
が
必
要
な
時
代
が
や
っ
て
き
た

おばー
今日もホルモン
やっかー？

昭和 30 年代、花輪の街で
ざるを売り歩く男性。前掛
けを見ると十和田近辺の商
店から来たようだ。
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鹿角で生きる＝おシゴトするヒトたちへの訪問記。

国
道
3
4
1
号
線
か
ら
八
幡
平
ア
ス

ピ
ー
テ
ラ
イ
ン
に
入
り
、
険
し
い
雪

道
の
カ
ー
ブ
を
し
ば
ら
く
走
る
と
、
白
い
湯
煙

が
も
く
も
く
と
立
ち
上
る
幻
想
的
な
場
所
に
辿

り
着
い
た
。
こ
こ
は
鹿
角
市
八
幡
平
、
焼
山
東

麓
の
谷
間
に
あ
る
創
業
三
百
年
の
名
湯
「
後
生

掛
温
泉
」。私
た
ち
取
材
陣
が
訪
れ
た
の
は
ち
ょ

う
ど
1
月
の
大
寒
波
が
過
ぎ
た
頃
だ
っ
た
が
、

春
夏
は
き
ら
め
く
新
緑
、
秋
は
鮮
や
か
な
紅
葉

と
、
季
節
ご
と
に
美
し
い
表
情
を
見
せ
て
く
れ

る
。

　

こ
の
手
つ
か
ず
の
自
然
に
囲
ま
れ
た
一
軒
宿

で
女
将
を
務
め
る
の
が
、
阿
部
愛
恵
さ
ん
だ
。

 

「
後
生
掛
温
泉
で
は
全
部
で
7
つ
の
湯
が
楽
し

め
ま
す
が
、
名
物
は
箱
の
中
に
入
り
首
か
ら
上

を
出
す
『
箱
蒸
し
風
呂
』。
後
生
掛
伝
統
の
入

浴
法
で
、
全
身
の
冷
え
を
取
る
と
い
わ
れ
て
い

る
ん
で
す
。
美
肌
効
果
の
あ
る
『
泥
風
呂
』
は

女
性
に
好
評
で
、
顔
に
泥
を
パ
ッ
ク
の
よ
う
に

塗
る
お
客
様
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
よ
」。

　

こ
こ
に
は
一
般
の
宿
泊
客
が
利
用
す
る
『
旅

館
部
』の
ほ
か
に
、一
年
中
地
熱
で
床
が
温
ま
っ

て
い
る
オ
ン
ド
ル
部
屋
を
持
つ
『
湯
治
部
』
が

あ
り
、
体
の
不
調
に
悩
む
人
々
が
治
療
の
た
め

に
長
期
間
滞
在
し
て
い
る
。

 

「
大
自
然
の
中
で
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
す
こ
と

で
、
心
も
体
も
癒
さ
れ
ま
す
。
総
合
的
な
癒
し

を
得
ら
れ
る
こ
と
が
一
番
の
魅
力
で
す
ね
」。

　

取
材
の
カ
メ
ラ
に
照
れ
な
が
ら
、
温
泉
の
魅

力
を
話
し
て
く
れ
た
阿
部
さ
ん
。
女
将
に
し
て

は
少
し
若
い
よ
う
に
も
見
え
る
が
、
実
は
女
将

を
務
め
て
ま
だ
3
年
だ
と
い
う
。
母
で
あ
る
先

代
が
3
年
前
に
病
気
で
倒
れ
、
そ
れ
ま
で
宿
の

経
理
や
広
報
を
担
当
し
て
い
た
阿
部
さ
ん
が
急

き
ょ
後
を
継
ぐ
こ
と
と
な
っ
た
。

 

「
働
く
母
の
姿
を
小
さ
い
頃
か
ら
見
て
き
ま
し

た
が
、
そ
の
姿
を
自
分
と
重
ね
た
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
心
の
準
備
が
で
き
な
い
ま
ま

女
将
に
な
り
、現
在
に
至
り
ま
す
」
と
苦
笑
い
。

最
近
は
経
理
の
仕
事
を
続
け
な
が
ら
、
お
客
様

の
お
迎
え
や
見
送
り
ま
で
を
こ
な
す
よ
う
に

な
っ
た
と
い
う
。

 

「
少
し
ず
つ
、
お
客
様
に
私
の
こ
と
を
覚
え
て

い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
ま
だ
ま

だ
細
か
い
気
配
り
が
で
き
ず
勉
強
中
で
す
。
将

来
は
母
の
よ
う
な
立
派
な
女
将
に
な
り
た
い
…

と
言
い
た
い
と
こ
ろ
で
す
が
、
到
底
か
な
い
そ

う
も
あ
り
ま
せ
ん
。
私
の
役
目
は
、
来
て
く
だ

さ
っ
た
お
客
様
に
喜
ん
で
い
た
だ
く
こ
と
。
昔

か
ら
の
お
客
様
を
大
事
に
し
な
が
ら
、
新
し
い

お
客
様
を
一
人
で
も
増
や
せ
る
よ
う
、
後
生
掛

温
泉
の
魅
力
を
ど
ん
ど
ん
外
へ
発
信
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」。

　

ま
だ
ま
だ
温
泉
が
恋
し
い
季
節
。
八
幡
平
の

大
自
然
と
特
徴
あ
る
お
風
呂
、
そ
し
て
女
将
の

笑
顔
に
会
い
に
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

大自然の中で、心も体も

健康に。後生掛の魅力を

多くの人に知ってほしい。

女将　阿部 愛恵さん

後生掛温泉

鹿角市花輪六月田 50-1
☎ 0186-22-0725
営業時間　10:00 ～ 21:00
定休日　火曜
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鹿角はワンダーで溢れている。ホント、鹿角いいね！

　
「
黄
色
い
」
も
の

が
好
き
で
す
。
ざ
っ

く
り
と
黄
色
い
も
の

と
言
い
ま
し
た
が
、

実
の
と
こ
ろ
ち
ょ
っ

と
く
す
ん
だ
く
ら
い

の
黄
色+

α
の
も
の
を
見
る
と
、
反
射

的
に
ハ
ー
ト
が
ぷ
る
っ
と
し
ま
す
。
例
え

ば
「
雲
丹
」。
あ
の
色
は
反
則
で
す
。
ベ

ス
ト
カ
ラ
ー
オ
ブ
ザ
ミ
ー
で
す
。

　

と
こ
ろ
が
「
喫
茶
お
れ
ん
じ
の
オ
ム
ラ

イ
ス
」
に
出
会
っ
た
瞬
間
の
衝
撃
に
比
べ

れ
ば
、
ウ
ニ
も
ケ
ロ
リ
ン
も
そ
う
大
し
た

こ
と
あ
り
ま
せ
ん
。

　

テ
ー
ブ
ル
に
運
ば
れ
て
き
た
瞬
間
に

ハ
ッ
と
し
て
し
ま
っ
た
。
そ
の
黄
金
色
の

オ
ー
ロ
ラ
の
よ
う
な
絶
妙
な
グ
ラ
デ
ー

シ
ョ
ン
。
チ
キ
ン
ラ
イ
ス
を
束
縛
し
な
い

天
使
の
よ
う
な
抱
擁
の
オ
ム
レ
ツ
と
、
そ

の
弾
力
。
奇
し
く
も
夕
焼
け
時
で
、
真
っ

赤
な
太
陽
が
彼
女
を
斜
め
45
度
か
ら
照
ら

す
演
出
も
加
わ
っ
て
、
ハ
ー
ト
が
ぷ
る
ぷ

る
っ
と
痙
攣
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
し
ば

ら
く
そ
の
圧
倒
的
な
黄
に
支
配
さ
れ
て
い

た
ら
、
ス
タ
ッ
フ
が
何
か
に
気
が
つ
い
て

僕
に
近
寄
っ
て
き
て
く
れ
た
。

「
あ
、
ご
め
ん
な
さ
ー
い
。
ケ
チ
ャ
ッ
プ
、

か
け
忘
れ
ち
ゃ
い
ま
し
た
、
え
い
！
」

　

横
一
直
線
だ
。

　

例
え
る
な
ら
真
っ
赤
な
ポ
ル
シ
ェ
が
紅

葉
の
ア
ス
ピ
ー
テ
ラ
イ
ン
を
走
り
抜
け
て

い
っ
た
よ
う
な
衝
撃
だ
っ
た
。

　

そ
れ
か
ら
と
い
う
も
の
、
夕
焼
け
が
綺

麗
な
と
き
は
決
ま
っ
て
こ
こ
で
ス
プ
ー
ン

を
持
つ
こ
と
に
し
て
い
る
。〈
黄
昏
時
に
、

お
れ
ん
じ
で
、
黄
金
色
の
オ
ム
ラ
イ
ス
〉

と
い
う
字
面
を
想
像
す
る
だ
け
で
ぷ
る
ぷ

る
し
て
し
ま
う
の
に
、
大
体
ケ
チ
ャ
ッ
プ

は
す
で
に
か
か
っ
て
く
る
。　

　

鹿
角
の
夜
、
某
ス
ナ
ッ
ク
で
い
つ
も
の

お
ふ
く
ろ
の
味
と
説
法
を
堪
能
し
た
後
、

い
つ
も
の
よ
う
に
炭
水
化
物
を
欲
し
て
し

ま
い
「
大
統
領
」
へ
。
店
に
入
る
と
、
カ

ウ
ン
タ
ー
は
ほ
ぼ
満
席
。
奥
の
座
敷
席
か

ら
も
笑
い
声
が
聞
こ
え
、
た
く
さ
ん
の
地

元
客
で
賑
わ
っ
て
い
る
。
居
酒
屋
と
し
て

人
気
の
当
店
だ
が
、
〆
の
看
板
メ
ニ
ュ
ー

「
根
性
ラ
ー
メ
ン
」
を
食
べ
ず
し
て
鹿
角

を
語
れ
な
い
。
お
好
み
の
辛
さ
が
3
段
階

あ
り
〈
根
性
な
し
・
根
性
・
ど
根
性
〉
の

中
か
ら
選
べ
る
が
、
お
ふ
く
ろ
の
説
法
の

後
に〈
根
性
な
し
〉は
選
べ
な
い
の
で〈
根

性
〉
を
注
文
。
見
る
か
ら
に
辛
そ
う
な

ル
ッ
ク
ス
を
し
て
い
る
が
、
味
噌
ベ
ー
ス

の
あ
っ
さ
り
ス
ー
プ
が
中
太
麺
に
絡
み
、

思
っ
た
よ
り
も
辛
さ
は
控
え
め
だ
。
ニ
ラ

や
も
や
し
な
ど
野
菜
の
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
感

が
た
ま
ら
な
い
。
ビ
ー
ル
に
よ
く
合
う
根

性
ラ
ー
メ
ン
。
い
つ
か
は
〈
ど
根
性
〉
に

挑
戦
し
て
み
た
い
。

　アルペン、ジャンプ、クロスカント
リーの本格的なスキー競技を一度に開
催できる会場は全国でも数少ないが、
そのひとつが花輪スキー場だ。ジャン
プ台はノーマルヒル・ミディアムヒル・
スモールヒルの 3 種類を備え、公式競
技の会場としても使用されている。こ
こには日本を代表する有名選手のほか、

「鹿角ジャンプスポーツ少年団」に所属
する地元の小中学生たちも練習に訪れ、
日々トレーニングに励んでいる。試し
に頂上まで登りスタート地点に腰かけ
てみたが、傾斜がすごい。ここから降
下してジャンプするなんて、大人でも
絶対無理。子どもたちは一番低いジャ
ンプ台から練習をこなし、初めは怖く
て飛べなかった子も、徐々に高い場所
からジャンプできるようになるという。
近い将来、鹿角から金メダリストが誕
生しちゃうかも。

鹿
角
妄
想
喫
茶

プ
レ
イ
バ
ッ
ク
オ
ム
ラ
イ
ス

k o i s u r u - K A Z U N O - s h i n b u n

世
の
中
の
、

そ
う
ね
、

大
体
の

こ
と
は

ざ
っ
く
り
と

寿
賀
婆
に
聞
け
！

寿賀婆に聞く
昔の鹿角のお話

活
力
め
し

お
ら
ほ
の

鹿
角
市
産
業
部
産
業
活
力
課
監
修

（
　
　
　
　
）

ここがスゴいよ！

花輪スキー場のジャンプ台

総合運動施設アルパス 花輪スキー場

場所は花輪・親不孝通り。ひと際
妖しく浮かぶ紫色の看板と、な
んとも重厚なトビラは、まさに
ディープ鹿角への入り口。御年
80 歳を超えた寿賀婆（本名：浅
石シガさん）が織り成す、めくる
めく寿賀ワールドへようこそ。
鹿角市花輪字堰向１１
☎ 0186-23-3192
営業時間　17:00 〜 23:00
定休日　不定休

おふくろの味 寿賀

喫茶おれんじ

お題

す

が

ば

あ
四
の
五
の
言
わ
ず

鹿角市花輪字八正寺 19-5
☎️ 0186-22-0337
営業時間　11:30 ～ 13:30
              17:00 ～ 23:00
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大
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今
日
の
寿
賀
婆
は
ど
ん
な
顔
し
て

待
っ
て
い
る
だ
ろ
う
か
。
事
前
に
行
く

こ
と
は
伝
え
て
い
る
か
ら
、
き
っ
と
今

か
今
か
と
待
っ
て
く
れ
て
い
る
は
ず
。

前
の
取
材
が
押
し
て
約
束
の
時
間
か
ら

2
分
遅
れ
で
扉
を
開
け
た
。

「
来
た
！　

い
つ
電
話
し
て
や
る
か
と

思
っ
て
だ
！
」

　

確
か
に
遅
れ
ま
し
た
…
、
す
み
ま
せ

ん
…
。
今
日
も
し
ゃ
べ
る
気
満
々
だ
。

　

今
号
の
テ
ー
マ
に
合
わ
せ
、
鹿
角
が

鉱
山
に
よ
っ
て
栄
え
て
い
た
当
時
の
こ

と
を
、
鹿
角
の
夜
を
勇
猛
に
生
き
抜
い

て
き
た
寿
賀
婆
に
聞
く
こ
と
に
し
て
い

た
。
イ
レ
ギ
ュ
ラ
ー
だ
が
真
昼
間
に
訪

問
。
し
か
し
ス
ナ
ッ
ク
寿
賀
の
店
内
は

す
っ
か
り
夜
の
雰
囲
気
だ
。

「
こ
こ
の
鉱
山
は
一
の
番
、
二
の
番
、

三
の
番
と
交
替
制
で
24
時
間
稼
働
す
る

ほ
ど
盛
り
上
が
っ
て
た
し
、
鉱
山
で
働

く
人
と
そ
の
家
族
で
溢
れ
か
え
っ
て
い

た
か
ら
、
安
く
て
腹
一
杯
食
べ
ら
れ
る

ホ
ル
モ
ン
は
受
け
入
れ
ら
れ
た
ん
だ
。

あ
の
頃
は
全
国
か
ら
人
が
き
て
、
古
遠

部
や
小
坂
に
は
流
れ
者
も
多
か
っ
た
」。

　

鹿
角
、
小
坂
は
や
は
り
鉱
山
や
銅
山

で
人
が
多
く
、
彼
ら
が
息
抜
き
を
す
る

た
め
に
訪
れ
る
鹿
角
の
夜
の
街
は
大
盛

況
だ
っ
た
。
寿
賀
婆
が
支
店
を
任
さ
れ

て
い
た
〈
キ
ャ
バ
レ
ー
ミ
カ
ド
〉
も
そ

の
恩
恵
を
受
け
て
い
た
と
い
う
。

「
大
阪
の
人
た
ち
は
、
言
葉
が
全
然
違

う
べ
？　

こ
っ
ち
の
人
だ
ば
『
ん
だ

が
』
っ
て
い
う
こ
と
を
『
あ
ー
、
ほ
ー

か
』
っ
て
。
ん
だ
が
ら
、
す
ぐ
頭
に

血
が
上
る
連
中
は
『
阿
保
と
は
な
ん

だ
！
』
っ
て
ス
コ
ッ
プ
も
っ
て
喧
嘩
し

て
だ
」
と
、
料
理
を
し
な
が
ら
包
丁
を

振
り
か
ざ
し
て
説
明
す
る
の
で
、
内
容

以
上
の
凄
み
が
…
。
危
な
い
か
ら
や
め

な
さ
い
、
と
突
っ
込
む
と
ケ
タ
ケ
タ
と

笑
っ
て
い
る
寿
賀
婆
。

「
花
輪
に
は
女
性
が
切
り
盛
り
す
る
商

店
や
飲
食
店
が
多
い
の
も
、
男
衆
は
み

ん
な
鉱
山
で
働
い
て
た
か
ら
。
女
の
人

が
の
ん
び
り
で
き
る
の
は
正
月
だ
け
。

正
月
は
た
く
さ
ん
〈
け
の
汁
〉
作
っ
て

旦
那
に
与
え
て
嫁
は
実
家
さ
帰
る
、
こ

れ
が
鹿
角
の
正
月
だ
」。

　
〈
け
の
汁
〉
と
は
、
東
北
の
一
部
で

食
べ
る
正
月
の
精
進
料
理
だ
。
細
か
く

切
っ
た
野
菜
を
入
れ
た
汁
物
。
普
段
は

鉱
山
で
働
き
疲
れ
て
帰
宅
す
る
夫
の
世

話
に
明
け
暮
れ
た
主
婦
た
ち
が
、
家
を

空
け
て
も
男
た
ち
が
食
べ
ら
れ
る
よ
う

に
、〈
け
の
汁
〉
を
鍋
い
っ
ぱ
い
に
作

る
。
な
ん
だ
か
、
光
景
が
目
に
浮
か
ぶ

よ
う
だ
。
普
段
か
ら
イ
キ
イ
キ
し
て
い

る
が
、
昔
の
話
を
教
え
て
く
れ
る
寿
賀

婆
は
さ
ら
に
キ
レ
ッ
キ
レ
。
で
も
寿
賀

婆
に
聞
い
た
当
時
の
話
が
一
番
ス
ト
ン

と
胸
に
落
ち
た
。
す
ご
く
昔
の
話
の
よ

う
で
、
今
に
繋
が
っ
て
い
る
と
思
え
た

か
ら
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

今
宵
の
逸
品

秋
の
葉
ワ
サ
ビ
と

数
の
子
の
酒
粕
和
え

鹿角市花輪字百合沢 81-1
TEL.0186-23-8000
FAX.0186-23-8585

秋の葉ワサビの泥を丁寧に取り除き、刻んで砂
糖と酒粕を加えて一晩おく。さらに砂糖を加え
て、バラの数の子を和えた豪華な珍味。ツーン
としたわさびの辛さと酒粕の甘みが最高。「め
んけえ子にしか食わせない」と断言するほど手
をかけた逸品。
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k o i s u r u - K A Z U N O - s h i n b u n

か ら の 手 紙

鹿
角
で
は
も
う
お
な
じ
み
の
日
本
サ
ッ
カ
ー
協
会
の

「
J
F
A
こ
こ
ろ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」。
2
0
1
0
年
度

か
ら
続
い
て
い
る
の
で
、
も
う
丸
7
年
続
く
取
り
組

み
に
な
り
ま
し
た
。
最
初
に
「
夢
の
教
室
」
を
受
け

た
子
ど
も
た
ち
は
も
う
来
年
高
校
3
年
生
で
す
ね
。

第
4
回
の
手
紙
は
、
9
月
15
日
に
花
輪
小
学
校
で
5

年
生
の
授
業
を
受
け
持
っ
て
く
れ
た
寺
田
弥
生
子
さ

ん
か
ら
で
す
。
日
本
を
代
表
す
る
女
子
バ
ス
ケ
の
強

豪
J
X-

E
N
E
O
S
で
プ
レ
ー
を
し
て
き
た
寺
田
さ

ん
は
鹿
角
を
ど
の
よ
う
に
感
じ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

私
は
普
段
は
所
属
す
る
「
J
X-

E
N
E
O
S
」

の
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
の

コ
ー
チ
と
し
て
、
い
ろ
ん
な
子
ど
も
た
ち
に
バ
ス
ケ

の
楽
し
さ
を
伝
え
る
た
め
に
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

ユ
メ
セ
ン
と
し
て
「
夢
の
教
室
」
を
す
る
の
は
今
回

が
は
じ
め
て
だ
っ
た
の
で
す
が
、
鹿
角
市
の
子
ど
も

た
ち
は
す
ご
い
な
あ
と
思
い
ま
し
た
。
自
分
が
思
っ

て
い
た
よ
り
も
み
ん
な
夢
を
し
っ
か
り
持
っ
て
い
た

し
、
目
を
合
わ
せ
て
話
を
聞
い
て
く
れ
る
し
、
質
問

も
た
く
さ
ん
し
て
く
れ
ま
し
た
。
最
初
に
出
会
っ
た

時
に
子
ど
も
た
ち
が
わ
ー
っ
と
寄
っ
て
き
て
く
れ
ま

し
た
し
、
温
か
い
街
な
ん
だ
な
、
と
思
い
ま
し
た
。

私
も
バ
ス
ケ
を
通
じ
て
、
仲
間
の
大
切
さ
や
感
謝
の

気
持
ち
、
相
手
を
思
い
や
る
気
持
ち
の
大
事
さ
を
学

ん
で
き
た
の
で
す
が
、
鹿
角
の
子
た
ち
に
そ
れ
を
伝

え
る
こ
と
が
出
来
た
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

鹿
角
で
し
か
食
べ
ら
れ
な
い
も
の
を
、
と
い
う
こ

と
で
、
夜
は
野
獣
ラ
ー
メ
ン
に
連
れ
て
行
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
と
っ
て
も
辛
か
っ
た
で
す
が
、
ま
だ

イ
ケ
ま
す（
笑
）。
朝
ご
は
ん
で
出
し
て
い
た
だ
い

た
き
り
た
ん
ぽ
の
や
さ
し
い
味
が
と
て
も
嬉
し
か
っ

た
で
す
ね
。

第
4
回
：
寺
田
弥
生
子
先
生

2 時間 11 分 2 時間

1 時間

1 時間 13 分

車で 60 分

車で 80 分

車で 60 分

相乗りタクシー（要予約）

リムジンバス
（大館まで）1 時間 33 分

1 時間 20 分

1 時間 31 分

1 時間 10 分

3 時間 45 分

8 時間 30 分

東北新幹線

ANA 65 分

花輪線

花輪線

奥羽本線

「みちのく号」

「あすなろ号」

奥羽本線

夜行バス「ジュピター号」

k a z u n o  i n f o r m a t i o n

A c c e s s

鹿角のおいしいもの、おもしろいもの。鹿角への思いを馳せるモノ。

あ
ん
と
ら
あ

直
売
所
情
報

道
の
駅
鹿
角

道の駅かづの あんとらあ

国道 282号線沿い、十和田湖と
八幡平を結ぶ観光拠点「道の駅か
づの あんとらあ」。祭り展示館で
は、「花輪ばやし」の豪華絢爛な
屋台が勢ぞろい。祭りの賑やかさ
がいつでも体験できます。また、
手作り体験館では、きりたんぽや
南部せんべい、組み木細工作りの
体験ができます。このあんとらあ
内にある「観光物産プラザ」の直
売所でおすすめの商品４アイテム
をご紹介！

ごろんごろん桃のジャム

大きめにカットした鹿角産の桃の果肉が入った、
濃厚なジャム。北国のやわらかな日差しをたっぷ
り受け、昼夜の寒暖差の中で育まれた「北限の桃」
のおいしさをご賞味ください。

なんばん味噌

鹿角味噌三昧シリーズの一品。地元産素材にこだ
わった無添加・手作りの辛味調味料です。調味料
としてはもちろん、薬味など料理に幅広くお使い
ください。

きになる林檎のしずく

添加物を一切使用していない、シロップのような
新食感のりんごゼリー。十和田八幡平の麓、鹿角
の自然が生みだした鹿角りんごのやさしい甘味が
決め手です。

とんびまいたけの煮付け

鹿角市で古くから親しまれてきた「とんびまいた
け」。夏の短い期間に収穫され、独特な香りや味
が地元民に人気です。サクサクの歯ごたえをお楽
しみください。

鹿角の元気にスイッチオン !

みかとおおさとのマイジェネレーション

おんがく♪自由区ボックス

ポンコツ系脱力番組 ?? 鹿角の世代
間・地域間ギャップを埋めるべく、面
白おかしいマイペーストークを展開し
ます。リスナーにしか分からない世界
がここに ! 二人の日常が垣間見える番
組です☆

団塊 Jr 世代の「 J 」と「S 嬢」が贈る ! 
なんでもアリアリな自由なバラエティ
音楽番組♪ テーマを持って様々な世
代に音楽をお届けする 2 時間 ! 時々

「 T」や「O」も出るよ !!

▶毎週水曜日 午後 9 時～生放送

▶毎週月曜日 午後 9 時～生放送

※他再放送 1 回

※他再放送 1 回

人気プログラムをご紹介！

鹿角きりたんぽ FM は、インターネットによる同時放送（サイマル放送）を
しています。全国どこからでも聞くことができますよ！ 鹿角きりたんぽ
FM の Web サイトから、もしくは直接サイマルラジオホームページからア
クセスしてください。

http://fm791.net
▶︎ きりたんぽ FM Web サイト

http://www.simulradio.jp/
▶︎ サイマルラジオ Web サイト

鹿角市役所（観光担当）
TEL.0186-30-0248
秋田県鹿角市花輪字荒田 4-1
http://www.city.kazuno.akita.jp/

（株）かづの観光物産公社
TEL.0186-22-0555
秋田県鹿角市花輪字新田町 11-4
http://www.ink.or.jp/~antler/

◇お問い合わせ先

列車を利用する場合

高速バスを利用する場合

航空機を利用する場合
東京 東京（羽田）

FDA 85 分名古屋（小牧）

秋田

青森

池袋

仙台

盛岡

小坂 青森

能代

大館

大館能代

青森

いわて

花巻

盛岡

鹿角
花輪

大館

鹿角
花輪

鹿角

JAL・ANA 50 分札幌（新千歳）

JAL 75 分東京（羽田） 

JAL 85 分名古屋（小牧）

JAL 95 分大阪（伊丹）

JAL 55 分札幌（新千歳）

JAL 90 分大阪（伊丹）

JAL 125 分福岡

56 分

56 分

2 時間 15 分

◆ 鹿角八幡平ICを利用した場合

◆ 十和田 IC を利用した場合

車を利用する場合

盛岡IC

◆ 国道7号または285号経由、103号を利用した場合

秋田市 鹿角市

八戸IC

大鰐弘前IC

青森IC

仙台宮城IC

浦和本線

鹿角
八幡平 IC

十和田 IC

1 時間

40 分

1 時間

1 時間

2 時間 30 分

3 時間

6 時間 30 分

今年も美味しい

たんぽができました♪

希少な

キノコ！

果肉たっぷり

とろ～り食感！

無添加手作り！


